
         
 
 

                               

  
 
                                        

Til: Arbeids- og inkluderingsdepartementet v/statsråd Kjersti Stenseng 
Fra: Unio, FFO, LO, Akademikerne, YS, Forsvarets seniorforbund, Senior Norge og LOP 
18.5.2026        
 

Krav fra Unio, FFO, LO, Akademikerne, YS, Forsvarets 

seniorforbund, Senior Norge og LOP i trygdedrøftingene 2026 
 
Organisasjonene Unio, FFO, LO, Akademikerne, YS, Forsvarets seniorforbund, Senior Norge 

og LOP legger til grunn at grunnbeløpet for 2026 etterreguleres med 0,5 pst som er avviket 

mellom anslått lønnsvekst i 2025 i fjorårets trygdeoppgjør og SSBs foreløpige tall på 

lønnsveksten i 2025 gjengitt i TBUs rapport Grunnlaget for inntektsoppgjørene 2026 NOU 

2026/5. 

Organisasjonene legger videre til grunn at reguleringen av løpende pensjoner i 2026 skal 

gjennomføres med halvparten av lønnsveksten og halvparten av prisveksten og 

etterreguleres for avvik i 2025 i henhold til reguleringsforskriften. I tillegg til avviket for 

lønnsveksten i 2025 ble prisveksten anslått 0,3 pst for lavt i oppgjøret i 2025. 

Organisasjonene krever derfor at det i trygdedrøftingene for 2026 skal tas hensyn til et avvik 

i lønnsveksten i 2025 på 0,5 pst og et avvik i prisveksten på 0,3 pst.  
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